/
PANHAS



Socorro Emergencial Fraterno

- Arrecadacdo voluntdria de roupas e
cal¢ados, materiais de higiene pessoal e
de limpeza, medicamentos e itens de
primeiros socorros, dgua, colchdes e
cobertores.

- Arrecadacdo de valores em dinheiro
através de conta bancdria especifica para
este fim e doacdo a entidades que
destinardo as vitimas pela compra dos
materiais.

- Auxilio no transporte de materiais
arrecadados.




;ﬁi Solidariedade na Educacao de
“2-¢. Qualidade

- Doacdo de materiais escolares.

- Confec¢cdo ou compra e doag¢do de
uniformes escolares.

- Aulas extras ou no contraturno de
Computacdo, Inglés e Musica, etc.

- Tarde de leitura e contacdo de histérias.
- Gincanas e competicdes esportivas para
criancas e adolescentes no Dia das
Criancas. Ex: Tarde de brincadeiras livres
com pula-pula e tobodguas, Pintura de
rostos, etc.
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%5 % Solidariedade na Educacao de
“s-<. Qualidade

»
na Edy

- Entrega de brinquedos e guloseimas para
crianca no Dia das Criancas.

- Visita de personagens infantis e Super-
-herdis em creches, escolas, ou outro local

adequado das criancas.
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- Livre acesso a
livros em geral
nos vagodes de
trem, metro,
pracas publicas e
cafeterias.
"Campanha:
Esqueci de
propdsito”.

- Visita
monitorada &
locais histdéricos
de sua cidade ou
regido.

- Tarde no
museu, teatro,
cinema.
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Empoderamento Feminino

- Palestras de Orientacdao Contra a
Violéncia as mulheres.

- Divulgacdo de videos e depoimentos
elucidativos da valoriza¢do feminina.

- Orientacdo Juridica ou Psicoldgica
Voluntdria.

- Cursos livres semi-profissionalizantes:
salgaderia, saladeira, confeitaria,
manicure, cuidador de idosos,
computacado, idiomas, corte e costura, etc.




Saude e Bem-estar

GRANDECAMPANHA DA SAUDE EBEM ESTAR

- Palestras com temas
de saude e qualidade de
vida.

- Orientacdo para maes
de “Primeira Viagem*,
com palestras de
doulas, ginecologistas e
rodas de conversas.

- Nocoes de Primeiros
Socorros para Pais e
Professores.

- Ensino de trabalhos
manuais e artesanatos
para adultos.

- Mutirdo de Acdo
Preventiva para
Terceira Idade no
campo da visdo, audi¢cao
e odontoldgico.
-Orientacdes sobre a
Importdncia da
Reciclagem.




- Terapias em grupo com
abordagens
multidisciplinares.

- Visitas em Hospitais
Infantis de personagens
Infantis, Super herdis e
Palhacos ou contadores de [S&
histdrias.

- Arrecadacadao voluntdria
de medicamentos e itens
de primeiros socorros ou
higiene.

- Promover e patrocinar
eventos de caminhada,
corridas, natacdo, artes
marciais, etc.




Inverno do Aconchego

gty
Inverno do Aconchego

- Arrecadacdo e distribuicdo de roupas,
calcados e meias, agasalhos e cobertores.
- Arrecadacdao e distribuicao de alimentos
quentes (café e leite, achocolatados e
sopas).

- Arrecadacdao e Distribuicao de Cestas
Bdsicas.
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Natal Fraterno

- Distribuicdo de Panetones.

- Kits de Natal para crianc¢as e
Adolescentes (Brinquedos, roupas e
guloseimas).

- Kits de Natal para ldosos (produtos de
higiene pessoal, cal¢ados, roupas).

- Arrecadacdo de Produtos para ceia de
Natal para casas de longa permanéncia de
idosos ou criancas, locais de acolhimento.
- Apresentacdo de Cantos Natalinos em
Hospitais.

- Arrecadacdo e Distribuicdo de Cestas
Bdsicas e de Natal.




Fome Nunca Mais
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- Doacdo de cestas bdsicas;

- Aula de culindria de consumo consciente
e reaproveitamento.

- Horta comunitdria e/ou compostagem.
- Mini hortas com reciclagem.




Como conseguir recursos financeiros
para a Fraternidade

Vamos partir do principio que as Lojas ou
Cunhados ndo tém obrigacdo de custear
integralmente uma Fraternidade, a ndao
ser que haja um pacto e/ou esteja em seu
estatuto.

Sendo assim, a Fraternidade é uma
entidade auténoma para angariar e gerir
seus recursos financeiros.

Depois destes anos de pandemia e
distanciamento social, o que nos obrigou a
ndo fazermos eventos, o caixa de mvuitas
fraternidades devem estar zerado, ou
ainda, as novas fraternidade fundadas
ainda nem formaram seu caixa.

Por estes motivos, daremos sugestoes de
como fazé-lo a seguir.



Mensalidades das Fraternas

A sua Fraternidade jd estabeleceu um
valor de mensalidade para as Fraternas?

Sim! Isso pode e deve ser feito. E nem
precisa ser muito alto, comece com R$
10,00 ao més - uma anuvidade de R$ 120,00.

Porque a tesouraria precisa desse valor?
Gastos administrativos, taxas bancdrias,
depesas de material de escritério para a
secretdria ou tesoureira.

Compra de um mimo quando a
Fraternidade recebe um palestrante, ou
homenagea alguém.

Sugestdo: Usem contas virtuais e de
preferéncia a Poupanca. Rende pouco,
mas rende.



O NAO, vocé ja tem

Vamos tentar reverter isso?

Comece pela Loja Patrocinadora.

Envie um oficio ao Secretdrio da Lojaq,
solicitando que seja incluido na pauta e
lido na préxima reunidao.

Neste oficio ressalte os trabalhos j&
realizados, ou a intencdo dos trabalhos a
realizar e solicite aos cunhados que doem
para a Fraternidade parte do "tronco".

As vezes este tronco
em dias normais das
reunidoes nem tem valor
expressivo, mas a
partir do momento que
os cunhados souberem
que parte dele serd
destinado a
Fraternidade, isso pode
mudar.




Doacoes

Que maravilha alguém doou dinheiro!
Onde vamos gastar?

Ndo é porque vocé recebeu uma doacdo
que precisa necessariamente gastar, ou
gastar tudo.

Facam um planejamento. Dividam o valor
recebido em campanhas, ou acdes que j&
determinaram fazer.

Deixem sempre um fundo de caixa.

Recebemos uma doacdo em
produtos.

O que fazer?

Dé valor e atribua um preco.
Se for usada em bom estado,
vocés podem doar para alguém
que necessite do produto, ou
ainda juntar com outros e
promover um bazar da
pechincha.

O produto é novo, zerinho.
Consulte o pre¢o no comércio
local e promova uma rifa ou
leildo.




Com o dinheiro obtido na rifa, leildo ou
bazar, compre outro produto interessante
e depois de no minimo 2 meses promova
outra rifa ou leildo.

Mas nunca se esque¢cam de informar para
que se destina o dinheiro arrecadado, e
prestem contas a quem as ajudou.

De pouco em pouco,
fazendo campanhas e
poupanda voceés
conseguirdo fazer um 0§
caixa que sustente
administrativamente a W v /&0
Fraternidade, e talvez que

possam usar para fazerem

um evento.

- Os eventos sdo étimas
\ fontes de arrecadacao
de dinheiro para as
Fraternidades e ainda
promovem a intera¢do
entre as familias das
Lojas.
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